WITAMINY I MINRALY SUPER COMPLEX

Podstawowe sktadniki odzywcze sa punktem wyj$cia dla zdrowia. Aby funkcjonowaé na
najwyzszych obrotach, Twoje ciato potrzebuje rozmaitych witamin i mineratow. Przy
prowadzonym obecnie szybkim trybie zycia wiele 0sob cierpi na ich niedobory, zwigzane z
zywieniem opartym na przetworzonych produktach spozywczych. Typowa dieta dzisiejszych
czasOw jest uboga w owoce 1 warzywa. Witaminy i Mineraty to ekskluzywny produkt
stworzony na bazie odzywczych, zdrowych roslin zielonych i1 kapustowatych. Ta wyjatkowa
formuta dostarcza kompletny zestaw witamin i mineratéw. Produkt Nature’s Sunshine to
opatentowana kompozycja wyciggow z brokutu, marchwi, czerwonego buraka, rozmarynu,
pomidora, kurkumy, kapusty, grejpfruta i bioflawonoidéw z pomaranczy oraz hesperydyny.
Super Complex to az 24 niezbedne witaminy i mineraty.

e Produkt uzupehia codzienng diet¢ w az 24 witaminy i mineraty.

e Zawarty w produkcie potas pomaga w utrzymaniu prawidlowego ci$nienia krwi.

e Zelazo pomaga w prawidtowej produkcji czerwonych krwinek i hemoglobiny.

e Chrom pomaga w utrzymaniu prawidtowego poziomu glukozy we krwi.

o Witamina B12 oraz Zelazo przyczyniajg si¢ do zmniejszenia uczucia zme¢czenia.

e Potas pomaga w prawidtlowym funkcjonowaniu miesni.

e Mangan przyczynia si¢ do utrzymania zdrowych kosci.

e Biotyna i chrom przyczyniaja si¢ do utrzymania prawidlowego metabolizmu
makrosktadnikow odzywczych.

e SKLADNIKI:

o Wapn (sole wapniowe kwasu ortofosforowego), substancja wigzaca (celuloza),
witamina C (kwas l-askorbinowy), magnez (tlenek magnezu), diweglan potasu,
witamina E (D-alfa-tokoferol), substancja przeciwzbrylajaca (kwasy tluszczowe),
zelazo (fumaran zelaza II), D-biotyna, fosfor (sole wapniowe kwasu ortofosforowego),
niacyna (kwas nikotynowy), selen (selenian (IV) sodu), sproszkowane rozyczki
brokutu, kwas pantotenowy (D-pantotenian wapnia), cynk (tlenek cynku), substancja
przeciwzbrylajaca (dwutlenek krzemu), witamina A (beta-karoten), miedz (glukonian
miedzi (II)), substancja przeciwzbrylajaca (sole magnezowe kwaséw thuszczowych)
(sktadnik otoczki tabletki), mangan (weglan manganu), sproszkowany korzen
marchwi, sproszkowany korzen buraka ¢wiktowego, sproszkowany pomidor,
sproszkowane kigcze kurkumy (ostryzu dlugiego), sproszkowane li§cie rozmarynu,
sproszkowane liscie kapusty glowiastej, chrom (siarczan chromu (III)), witamina D
(ergokalcyferol), kwas foliowy (kwas pteroilomonoglutaminowy), witamina B6
(chlorowodorek pirydoksyny), witamina B2 (ryboflawina), jod (jodek potasu),
molibden (molibdenian (V1) amonu), witamina B1 (tiamina), hesperydyna (ekstrakt),
bioflawonoidy (z grejpfruta, pomaranczy), witamina B12 (cyjanokobalamina).

KLUCZOWE SKLADNIKI:

e Zawarto$¢ w zalecanej porcji (2 tabl.):

o Waph ..o 250 mg / 30% RWS*
e WitaminaC .....coeovveiiiennn, 180 mg / 225% RWS*
o FOSTOr .o, 180 mg / 26% RWS*
e Magnez ......ccooeeevieieicieieeen 100 mg / 27% RWS*
e WitaminaE ........cooeveviinnnnn. 44 mg / 366% RWS*

e NIaCYNa ..cccovevviieieee e, 30 mg / 188% RWS*



Kwas pantotenowy .............. 20 mg / 333% RWS*

ZElAZO ..o, 15 mg/107% RWS*
CYNK .o 15 mg / 150% RWS*
Witamina B6 ..........cccccveeveiiennnns 4 mg/ 286% RWS*
Ryboflawina.............ccccoovennen. 3,4 mg / 243% RWS*
TIaMINA.....ccovevrce e, 3mg/273% RWS*
Witamina A ......cccceevveviieieenen. 300 pg/ 38% RWS*
Mi€dZ ..o 2 mg/200% RWS*
ManNgan ........cccovverieii 1 mg/50% RWS*
Kwas foliowy .....ccceeevvveeennennne 400 pg/200% RWS*
Biotyna ......cccccceeeieniienennnn 300 pg/ 600% RWS*

JOO e 150 pug / 100% RWS*
Chrom ......cccoeevevienieeiieieeenee, 100 pg /250% RWS*
Molibden ........ccoceeviiiiiiiieiens 74 ng / 148% RWS*
Selen ..ooovvveeiiiieeieeee e 50 pg/91% RWS*
Witamina B12 ........ccccooiieiees 12 pg / 480% RWS*
Witamina D ......ccocoeevviniieienen. 10 pg/200% RWS*
HeSperydyna ........cccccevveveevecie e 2,5 mg**

*RWS - Referencyjne warto$ci spozycia

**Nie okreslono referencyjnych wartosci spozycia.

ZALECANA PORCJA DO SPOZYCIA W CIAGU DNIA:

1 tabletka 2 razy dziennie w trakcie positku

Nie przekraczaé zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia.

WARUNKI PRZECHOWYWANIA:

Przechowywa¢ w suchym 1 chtodnym miejscu, w sposéb niedostepny dla matych
dzieci.



